
¿Quieres conocer cómo tu estilo de vida puede 
determinar tu estado físico y cognitivo?

No te lo pienses, aprovecha y te evaluaremos:

Capacidad  
cognitiva

Hábitos de  
vida

Análisis 
sanguíneo

Capacidad  
funcional

CONTACTO:
Mail:move-it@uca.es
Teléfono: 624.244.380Hospital Universitario

Puerto Real

CONTACTO:
Mail:move-it@uca.es
Teléfono: 624.244.380Hospital Universitario

Puerto Real

¡Al finalizar te daremos un informe con  
todos tus resultados!

El estudio no supondrá gastos para los participantes, salvo el 
derivado del desplazamiento al Hospital Universitario de  

Puerto Real, al que los participantes tendrán que
acudir por sus propios medios (solo 2 visitas).
*Síestás interesado y tienes entre 50 y 79 años de edad, 

ponte en contacto con nosotros.

Grupo MOVE-IT
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