
         

 

 

 

 

 

 

 

 

I JORNADA DE ECOGRAFÍA CLÍNICA 

ENFERMEDAD TROMBOEMBÓLICA VENOSA  

ORGANIZA:  

Unidad Asistencial y Docente de Ecografía Cínica 

Servicio de Medicina Interna 

Hospital San Carlos, San Fernando (Cádiz) 

e INiBICA (Instituto de Investigación e Innovación Biomédica de Cádiz) 

DIRIGIDO:  Médicos (Medicina Interna, Cuidados Paliativos, Urgencias) 

PLAZAS: Inscripciones gratuitas y plazas limitadas  

FECHA: 13 de junio de 2023 

HORA: 16:00 h 

LUGAR:  Aula Docente (primera planta, Hospital San Carlos) 

DOCENTES: Daniel García Gil, A.J. Martín-Jiménez, Alfredo L. Díaz Gómez 



         

 

 

 

Justificación y Contenido de la Jornada 

Las personas con cáncer tienen un alto riesgo de enfermedad tromboembólica 

venosa (ETEV), resultando en una considerable morbilidad, mortalidad y consumo 

de recursos además de un empeoramiento en la calidad de vida debido, entre otros 

factores, a la recurrencia del episodio, desarrollo de síndrome postrombótico (si se 

trata de una trombosis venosa profunda) o disnea en relación con hipertensión 

pulmonar (si se trata de una tromboembolia pulmonar).  La ecografía clínica, 

realizada por el médico tratante, ha supuesto una revolución en el diagnóstico y 

tratamiento precoz de la ETEV, un aspecto trascendental cuando se decide la 

administración de anticoagulantes y otras medidas a personas de riesgo.  

En esta Jornada se abordará, con abundante exposición de clips de vídeos, el 

diagnóstico de trombosis venosa profunda (TVP) proximal mediante la ecografía de 

compresión venosa simplificada (ECVS), una exploración muy rentable y de curva de 

aprendizaje rápido. Adicionalmente, la detección de signos de sobrecarga derecha 

mediante ecocardiografía focalizada y en un contexto clínico adecuado puede 

permitir establecer la sospecha de tromboembolia pulmonar (TEP). Para concluir, la 

discusión sobre la integración de los hallazgos ecográficos en protocolos específicos 

multiórgano (disnea aguda y shock) darán por concluida la exposición teórica de la 

Jornada. Posteriormente se realizarán prácticas con ecógrafos sobre modelos 

sanos.  

 

 



         

 

 

 

Programa 

16.00 h. Presentación de la Jornada. Daniel García Gil.  

16.15 h. Ecografía de compresión venosa en el diagnóstico de TVP. 

Ecocardiografía en la TEP. Daniel García Gil y A.J. Martín-Jiménez.  

17.00 h. Protocolos específicos (BLUE y RUSH). Alfredo L. Díaz Gómez.  

17.45 h. Prácticas con ecógrafo (3 estaciones de 5 alumnos).  

20.00 h. Clausura.  

 

Colaboran:  Laboratorios Rovi, General Electric (GE) 

 

 


